Gesunde Mitarbeiter.
nde Unternehmen.

Deutscher Betriebsarzte Kongress 16. — 19. Oktober 2024 in Aachen — Fokus Zukunft

Ab dem 16. Oktober treffen sich Betriebsarztinnen und Betriebséarzte zur 40. Arbeits-
medizinischen Jahrestagung des VDBW - Verband Deutscher Betriebs- und Werksarzte im
Eurogress Aachen. Dabei kénnte das Anliegen, Arbeit gesund zu gestalten und Beschéaftigte
gesund zu erhalten, kaum relevanter sein. Die Arbeitswelt verandert sich rasant, das Alter der
Erwerbsbevélkerung steigt und chronische Erkrankungen wie Muskel-Skelett- und Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, aber auch psychische Erkrankungen machen einen erheblichen Teil der
Krankheitslast aus. ,Hier setzt die Arbeitsmedizin mit ihren Praventionsangeboten an. Dabei ist
es hochste Zeit, dass die Entscheidungstréager und Stakeholder Fach- und Sektorengrenzen
Uberwinden und besser zusammenarbeiten”, sagt Prasidentin Susanne H. Liebe und verweist
dabei auf den Beschluss des 128. Deutschen Arztetages ,Sektoreniibergreifende Versorgung in
der Arbeitsmedizin”. Vortrage und ein Austausch zu wichtigen zukunftsorientierten Themen wie
New Work und Digitalisierung, Klimawandel, gendersensible Medizin und demographischer
Wandel stehen auf dem Programm. Aber auch klassische Themen wie ganzheitliche Vorsorge,
Mutterschutz, Reisemedizin und Infektionsgefahren und vieles mehr. In Seminaren werden
Informationen und Kompetenzen zu Spezialthemen wie Verkehrsmedizin, Kiinstliche Intelligenz
und Hohenmedizin vermittelt. Im GruRBwort an die Teilnehmenden betont der Schirmherr des
Kongresses Bundesarbeitsminister Hubertus Heil, dass Arbeit nicht krank machen darf und
Betriebséarztinnen und Betriebséarzte die Unternehmen dabei unterstitzen, Arbeit gesund und
menschengerecht zu gestalten und die Leistungsféahigkeit der Beschaftigten zu erhalten und zu
férdern.

Der VDBW wird dieses Jahr 75 Jahre alt und feiert auch im Rahmen des Kongresses diesen
besonderen Geburtstag.

Der Verband deutscher Betriebs- und Werksérzte e. V. (VDBW) ist der Berufsverband Deutscher
Arbeitsmediziner/innen und vertritt bereits seit 1949 die Interessen seiner mehr als 4.7100
drztlichen Mitglieder in Deutschland, die aus internationalen GroBunternehmen, Verwaltungen,
Betriebsarztzentren oder aus der freiberuflichen eigenen Praxis stammen. Zu den Aufgaben des
VDBW gehdren die Férderung der Qualitdt arbeitsmedizinischer Betreuung, die Integration des
praventiven Fachgebietes Arbeitsmedizin in das medizinische Versorgungssystem und die
Unterstiitzung von MalBnahmen der Gesundheitsférderung und Prdvention in den Betrieben. Der
VDBW unterstiitzt gemeinsam mit anderen mal3geblichen Fachdisziplinen und Institutionen die
Gewinnung und Auswertung neuester arbeitsmedizinischer Erkenntnisse sowie deren Weitergabe
in die Praxis und wirkt an der Gestaltung arbeitsmedizinischer Programme mit.
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